Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju Datum: 8.12.2020
Krapinske Toplice, 033203326
Ljudevita Gaja 2, 49217 KRAPINSKE TOPLICE

yoke
Fizijatrijska ambulanta 1 \Q&Q\&‘&

Povijest bolesti sﬁ,\\\\* N.m f‘fl«@“‘w
Protokol broj: 2020 / 018463

KURECIC IVAN, roden 30.06.1994,
ORO TRG 1, 49243 OROSLAVIE
MBOO: 147365095

Dijagnoza: M96.9 - Poremecaj misicno-kostanog sustava nakon odredenih postupaka,
nespecificiran

Lumboishialgia | dx in acut

St p thoracotom | dx cum resect costae VI

Spondylodesis vert th 6 _ th 118 mj 2008.

Cistae gl thyr et ren .

Datum pregleda: 08.12.2020 Tip uputnice: D1

Anamneza Dolazi na pregled radi jakih bolova koji se Sire iz lumbalne kralje$nice duz
desne nogeJucer u veCernjim satima prilikom saginjanja i podizanja menjeg tereta osjetio
tegobe Bolovi vrlo intenzivni.Iz anamnze 2008 godine ucinjena desnostrana torakotomija
i spondilodeza na nivouth 6 do th 11. na Ort Klinici Salata Sprovdio fiz th stacionarno i
ambulantno.Inace ima coste Stitnjace i ciste bubrega pod kontrolom .

Status TeSko pokretan , u hodu Stedi desnu nogu. Dolazi na pregled u pratnji. Stanje iza
desnostrane torakotomije.Postop o saniran.Skolioza torakolum,balne kraljesnice.Pvm
lumbalno hipertoni¢na i bolna Las desno poz kod 40 st . Gms desnog stopala reducirana
Hod prsti peta ne izvodi Sfinktere kontrolira.

Nalazi
Med dok u privitku.

Zakljucak

Indicirano je strogo mirovanje kroz 3 tjedna nakon sanacije akutnog stanja slijedi oko
oko 2 mjeseca ukupnog opravka za vrije kojeg je indicirana stroga posteda odnosno
mirovanje,.Molimo per os Dexomen 2x 25 mg Zaraceta 37,5/325 3x1 te mirovanje u W
polozaju date upute krioth na Is dio kraljesnice date upute Predvidja se dijgnostic¢ka
obrada nakon smirenja akutne faze bolesti,potom fizikalne terapije Molimo strogu
postedu uz analgeziju , ne opterecivati Is kraljeSnicu date upute K ovdje 29.12. 2020. na
indikaciju i ranije.

NAPOMENA obzirom na op zahvat iz 2008 godine gdje je u torakalnu kraljesnicu
implantiran metal sa osam vijaka bolesnik je visoko rizican tako da o¢ekujemo dulji
oporavak uZ strogo mirovanje i strogu postedunakon Cega sllijedi duza rehabilitacija na
indiklaciju i stacionarna. j. Date usmene upute bolesniku.U slu¢aju pogorsanja i
neuroloskog deficita ad Neurologija hitno.

Lijecnik:
RENATA BUDIE, dr.med. _
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Datum izdavanja: 08.12.2020. 13:36

NAPOMENA: Umjesto propisanog lijeka izabrani doktor primarne zdravstvene zastite moZze propisati i drugi lijek istog razreda



